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Pour bien évaluer le phénomène de la grossesse à l'adolescence, il est important de considérer non seulement le nombre de naissances de mères de moins de 18 ans mais également le nombre d'avortements spontanés (fausses-couches) et celui d'interruptions volontaires de grossesse (avortements). En effet, il suffit d'analyser les données d'hospitalisations chez les adolescentes pour constater l'importance du phénomène. 

À Montréal-Centre, on estime que le taux de grossesse était de 28 p. 1 000 chez les jeunes filles de 14 à 17 ans entre 1992 et 1993. Cela représente 2 168 grossesses dont 70% ont été interrompues volontairement, 25% ont été portées à terme et 5% ont abouti à une fausse couche (1).

Il s'agit d'un taux légèrement plus élevé que la moyenne québécoise. Le taux de grossesse pour les jeunes filles du même âge étant de 20 p. 1 000 en 1993 dans l'ensemble du Québec (2).
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